
初探跨領域素養導向試題的命題歷程與實務：以規劃執行能力評量為例 

摘要 

本研究旨在發展一套「跨領域素養導向試題命題歷程」，以規劃執行能力為

主要評量方向。相關試題發展歷程包含主題選擇、情境營造、核心問題建立、

子題提問鋪陳、連結評量架構與評分規準制定，並透過專家審查、預試、修題

及施測建立試題品質。相較於單一學科為主的測驗，跨領域素養導向試題評量

學生是否能在真實的複雜情境中辨識問題、運用資料及整合不同領域觀點，形

成可行的解釋、規劃與決策。但跨領域的情境下，讓學生在一個題組中評量不

同的科學能力是不容易的，除了試題開發的困難，還有學生能否有效的測驗與

學習，這都是需要重視的。因此本研究選擇以程序性知識為主要評量知識內

容，素養能力以規劃執行為主。規劃執行能力包含了解決問題歷程的任務性規

劃(Das, Kar, & Parilla, 1996;Smith, 1996)、開放、概括式的人生規劃(;Li7le, 1983; 

Nurmi, 1989; Smith, 1996)，本研究以前者為主要探討方向，試題設計以任務型

的規劃為主，讓學生在問題解決的情境下進行規劃執行能力的跨領域素養導向

評量。而學生在面對開放性任務時，需具備產生多樣化構想、形成具原創性方

案，以及評價與改良構想的能力（OECD, 2021）。這些研究共同顯示，若要評量

學生面對真實任務的素養表現，試題設計不宜侷限於單一知識內容，而應能引

導學生在情境中進行資訊判讀、條件分析、方案形成、評估方案及反思。 

即使確立命題架構，跨領域試題在命題實務上常面臨若干挑戰，包括情境

設計不易，若文本與試題沒有結合，情境就只是裝飾；學科整合變成不同學科

試題的組合；試題中的文本過多，造成負荷過高，以及開放題中評分規準難以

制定等問題。因此，如何建立一套兼具理論依據與實務執行的命題歷程，是跨

領域素養導向評量發展的重要課題。 



本研究所建構之跨領域素養導向試題命題歷程，以「情境—核心問題—跨

領域任務—子堤提問—評分規準」作為歷程主軸。首先，選擇真實情境，且有

跨領域必要的情境，避免以生活情境包裝知識回應題。其次，題組須圍繞核心

問題，讓不同學科內容、不同來源資訊或領域概念皆聚焦於同一任務目標。第

三，子題設計應依照探究階段逐步鋪陳，由情境理解與條件辨識，確認問題

後，進行資訊判讀、提出方案、比較方案與評估方案。第四，題型與評分規準

應能對應學生的實際作答表現，尤其在開放式或半開放式任務中，應透過概念

型定義與操作型定義區分不同編碼分數的學生所代表的能力層次。 

藉由此命題歷程發展的試題，試題鑑別度表現良好，建構效度指標亦顯示

模式適配大致良好；試題分析結果則指出，向度在評估與反思的子題難度較

高，通過率偏低，雖此向度為高層次思考能力，但反映學生在評估及反思方案

等能力上仍有提升空間。而在這命題歷程中，本研究提出幾點建議：第一，跨

領域試題需要透過分層子題設計，避免學生一開始即面對過度開放的整合任

務；第二，評估與反思類題目雖能測得較高層次能力，但題幹敘述需更明確，

或是改變提問方式，以半開放式或非建構題，能讓學生更容易展示能力；第

三，評分規準須明確制定，並以該題命題目標為標準，分數應該是能力的編

碼，以確保學生的答案能被評分者評估為可比較的表現證據。 
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